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ZŠ a MŠ Vysoké Veselí
IČ: 75017075

do

Pondělí 21.9.2020
Raženka s pomazánkovým máslem, jablko, bílá káva  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Zeleninová s trhánky  (A: 01,06,09)Polévka
Pečená krkovice, bramborový knedlík, červené zelí, bylinný čaj/voda  (A: 01)Oběd
Chléb, pomazánka se strouhaným eidamem, zelenina, bylinný čaj  (A:
01,06,07,11)

Svačina

Úterý 22.9.2020
Tvarohové smaženky, jablko, kakao  (A: 01,03,06,07)Přesnídáv.
Masová krémová  (A: 01,06,07,09)Polévka
Hovězí roštěná, dušená rýže, banán (děti), ovocný čaj se sirupem/voda  (A: 01)Oběd
Chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, ovocný čaj se sirupem  (A:
01,06,07,09,10,11)

Svačina

Středa 23.9.2020
Chléb, rybí pomazánka, zelenina, čaj s mlékem  (A: 01,04,06,07,11)Přesnídáv.
Cizrno - brokolicová krémová  (A: 06,07,09,12)Polévka
Kuřecí stripsy, brambory, pažitkový dip, ovocný sirup/voda  (A: 01,03,07,10)Oběd
Rohlík s máslem, zelenina, ovocný sirup  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 24.9.2020
Dalamánek, pomazánka z Lučiny, zelenina, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídáv.
Vývar z masa se strouháním  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Vepř. kýta, rajská omáčka, těstoviny, čaj s citronem/voda  (A: 01,03)Oběd
Chléb, pomazánka ze žlutého hrachu, zelenina, čaj s citronem  (A:
01,06,07,09,11,12)

Svačina

Pátek 25.9.2020
Chléb, masová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,06,07,10,11)Přesnídáv.
Italská  (A: 01,07)Polévka
Ostroun, šťouchané brambory, mrkvový salát s ananasem, ovocný čaj/voda  (A:
04,07)

Oběd

Ovocný jogurt, piškot, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


