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ZŠ a MŠ Vysoké Veselí
IČ: 75017075

do

Pondělí 28.9.2020
SVÁTEKOběd

Úterý 29.9.2020
Chléb s máslem, zelenina, kakao  (A: 01,06,07,11)Přesnídáv.
Uzená s kroupami  (A: 01,03,06,09)Polévka
Uzená kýta, hrachová kaše s cibulkou, kys. okurka, perníkové řezy, ovocný čaj/voda 
(A: 01,03,06,07,10,12)

Oběd

Rohlík, sýrová pomazánka, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 30.9.2020
Chia chléb, vaječná pomazánka, zelenina, bílá káva  (A: 01,03,06,07,10,11)Přesnídáv.
Hovězí s masem a těstovinou  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule, bylinný čaj/voda  (A: 01,07,10)Oběd
Chléb, pomazánkové máslo, jablko, bylinný čaj  (A: 01,06,07,11)Svačina

Čtvrtek 1.10.2020
Raženka s máslem, šunka, zelenina, mléko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Z červené čočky a rajčaty  (A: 01,12)Polévka
Nudle s mákem, ovoce, ovocné mléko/ voda  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s máslem a tuňákem, zelenina, čaj s citronem  (A: 01,04,06,07,11)Svačina

Pátek 2.10.2020
Tmavý chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Z rybího filé s pórkem  (A: 01,04,07)Polévka
Krůtí maso s hráškem a mrkví, brambory, ovocný čaj/voda  (A: 01,07,09,10,11)Oběd
Chléb s máslem a marmeládou, jablko, ovocný čaj  (A: 01,06,07,11)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


